
Formulaire d'inscription
2022-2023

(Veuillez écrire lisiblement et en caractère d'imprimerie SVP)

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Né(e) le  : . . . . . . . ./. . . . . . . . ./. . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse complète :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Tel. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Responsable légal (si élève mineur):Nom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Prénom. . . . . . . . . . . . . .  . .

Tel :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Email : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tarifs  :   6-12 ans : 210 €    + de 12 ans : 260 €               forfait 10 cours (+18ans) : 150 €

En cas d'inscriptions multiples (même nom et adresse) moins 10% (hors licence, tenue, forfait)

Veuillez cocher le(s) cours souhaité(s)
Prix

❏ lundi 19:00-20:30   +12 ans                Péron – Micaël/Julien . . . . . .

❏ mercredi 16:00-17:30   6-15 ans         Péron – Laurent . . . . . .

❏ jeudi 19:00-21:00 (combat) +12 ans    Farges – Étienne . . . . . .

❏ vendredi 17:30-19:00   6-15 ans          Péron – Julien . . . . . .

❏ samedi 10:00-11:30    6-12 ans            Péron – Julien . . . . . .

❏ samedi 11:30-13:00    +12 ans             Péron – Julien . . . . . .

                                                           ❏ inscriptions multiples – 10%                             -   . . . . . . 

total . . . . . . . . . . . . . . . 

  + licence   (-9 ans = 22€ / +9 ans = 33€)  = . . . . . . . . . . . . .   

+ tenue : 48€ < 150cm > 54€ (noter la taille en cm) . . . . . . . . . . .  = . . . . . . . . . . . . .   

A PAYER  : . . . . . . . . . . . . . .€  

règlement  : ❏ chèque . . . . . . . . . n° . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

(à l'ordre de «  Julien Colin  » sauf cours du mercredi à l'ordre de « Laurent Guillerminet »)

❏  espèce  : . . . . . . . . . . . . . . .     Signature  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 



                                               Règlement intérieur 2021/2022
                                     La Voie du Dragon – Les Enfants du Dragon

Articles 1 :
-Les membres signataires s'engagent à respecter : les instructeurs, les autres membres, le matériel et 
les locaux.
-Toute détérioration du matériel et des locaux doit être signalée aux instructeurs.

Article 2 :
-Il est formellement interdit d'utiliser le Kung-Fu en dehors du club dans un objectif malveillant, sous 
peine de passer en conseil de discipline.
-Le conseil de discipline peut être saisi sur demande d'un instructeur ou d’un membre du comité 
directeur, en cas de non-respect des règles de sécurité ou sanitaires et/ou du règlement intérieur de 
l’association ou du lieu de pratique.  
-Lorsque le pratiquant est mineur, une convocation est envoyée aux parents.
-Le conseil de discipline est constitué de membres du comité directeur de l'association.

Article 3 :
-Les activités se déroulent sous la responsabilité des instructeurs référents, eux seuls ont autorité pour 
commencer et finir les cours ; à ce titre, ils peuvent exclure ou interdire l'accès à tout usager (élève et/ou 
accompagnant) dont le comportement est contraire à la morale, aux règles de sécurité ou sanitaires 
et/ou au règlement intérieur de l’association ou du lieu de pratique.

Article 4 :
-La tenue de Kung Fu officielle du club (définie par les membres du comité directeur) est obligatoire pour 
les élèves mineurs (hors mini Kung Fu), les « ceintures noires » et les élèves inscrits à l’examen du 
passage de grade.
-Des chaussures à semelles non marquantes et adaptées à la pratique du Kung-Fu sont obligatoires 
pour tous les pratiquants (chaussures style ballerines de danse et chaussons de gym autorisées).
-Pour les + de 12 ans, le protège-dents est obligatoire lors des entrainements au combat. 

Article 5 :
-Chaque pratiquant et instructeur doit posséder une licence fédérale valide et être à jour dans le 
paiement de ses cotisations.
-Les pratiquants sont tenus de fournir, toutes les pièces nécessaires à la constitution de leurs dossiers, 
aucun dossier incomplet ne sera accepté.
-La licence fédérale est obligatoire lors des compétitions locales (interclubs…) ainsi que le passeport 
sportif lors des compétitions et examens fédéraux. 

Article 6 :

-Le paiement (cotisation, licence, tenue) se fera en espèces ou en chèque. Un règlement en 2 ou 3 
chèques est possible, dans ce cas joindre tous les chèques au dossier en indiquant au dos la date 
d’encaissement souhaitée.

Article 7 :
-En cas de blessure grave, et sur présentation d'un certificat médical, une partie de la cotisation pourra 
être remboursée, à l'exception de la licence, du passeport sportif et de la tenue. Aucune cotisation ne 
sera remboursée en cas d’accès refusé au lieu d’entrainement pour non-respect du règlement intérieur 
et/ou des éventuelles règlementations (sanitaires, etc…) ou en cas de fermeture administrative (arrêté 
préfectoral, communal, etc…).



Article 8 :
-L’investissement lors des manifestations organisées par le club, la participation aux compétitions et 
aux échanges interclubs sont considérés comme partie intégrante de la vie du club, et de ce fait 
seront pris en compte dans la note de l’examen du « passage de grade ».

Article 9 :
-Les parents doivent accompagner leurs enfants mineurs jusqu'au lieu de pratique et doivent s'assurer 
de la présence physique de l'instructeur. Ils doivent venir récupérer leurs enfants à la sortie du cours. 
Les enfants ne sont pas autorisés à quitter le lieu d’entrainement sans un accompagnant majeur.

Article 10 :
-Le pratiquant s'engage à respecter ce règlement dès son inscription. Le pratiquant peut se voir 
refuser l'entrée en cours en cas de retards répétés. En cas d’absences injustifiées répétées, le 
pratiquant peut voir son inscription résiliée.

Article 11 : 
-Protection des données : « La Voie du Dragon » et « Les Enfants du Dragon » traitent les données 
personnelles recueillies pour un usage interne à des fins d’organisation.
-Pour en savoir plus sur la gestion de vos données personnelles et pour exercer vos droits reportez-
vous à la notice R.G.P.D. de l’association, cette notice est disponible sur simple demande auprès des 
instructeurs et membres de l’association.

Coupon à découper et à remettre complété et signé, règlement intérieur à conserver
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Approbation du règlement intérieur :

Nom et prénom de l’élève : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Date :
Signature de l’élève et de ses représentants légaux (si enfant mineur) précédée de la mention « lu et 
approuvé » :

Autorisations : (rayer la mention inutile)

-Autorisation d'utilisation des photos et vidéos de l’élève :         oui        non 

-Pour les mineurs(res) : je soussigné…………………………………………..  représentant légal de 
l’enfant indiqué ci-dessus, autorise cet enfant à participer aux activités, spectacles, rencontres 
interclubs, stages et compétitions pour la saison 2021/2022 :    oui       non
                                                                                             
Date :
Signature de l’élève et/ou de ses représentants légaux :



D
EM

A
N

D
E 

D
E 

LI
C

EN
C

E 
SA

IS
O

N
 2

0
2
2
 –

 2
0
2
3

  
  

  
  

  
 

D
L

2
0
22

 –
 2

0
23

L’
ét

ab
li
ss

em
en

t 
de

 l
a 

pr
és

en
te

 li
ce

nc
e 

pe
rm

et
 à

 s
on

 t
it

ul
ai

re
 d

e 
bé

né
fi

ci
er

 d
e 

l’
as

su
ra

nc
e 

Re
sp

on
sa

bi
li
té

C
iv

il
e 

so
us

cr
it

e 
pa

r 
la

 F
A

EM
C
 a

up
rè

s 
d’

AX
A
 F

ra
nc

e 
IA

R
D

 p
ar

 l
’i

nt
er

m
éd

ia
ir

e 
de

 G
R
A
S 

SA
V

O
YE

 S
po

rt
.

Le
 s

ou
ss

ig
né

 d
éc

la
re

 a
vo

ir
 p

ri
s 

co
nn

ai
ss

an
ce

 e
t 

ac
ce

pt
é 

l’
en

se
m

bl
e 

de
 c

es
 g

ar
an

ti
es

 e
t 

de
s 

po
ss

ib
ili

té
s

d’
ex

te
ns

io
ns

 o
pt

io
nn

el
le

s 
co

m
pl

ém
en

ta
ir

es
 a

ux
 g

ar
an

ti
es

 d
e 

ba
se

.
U

n 
ex

tr
ai

t 
de

sd
it

es
 g

ar
an

ti
es

 f
ig

ur
e 

au
 v

er
so

 e
t 

l’
in

té
gr

al
it

é 
du

 c
on

tr
at

 d
’a

ss
ur

an
ce

 (
et

 d
es

 e
xt

en
si

on
s)

so
nt

 c
on

su
lt

ab
le

s 
su

r 
w

w
w

.f
ae

m
c.

fr
.

Fo
rm

u
la

ir
e 

à 
re

m
et

tr
e 

à 
vo

tr
e 

cl
u
b

Sp
éc

ia
lit

és
A
M

C
I

A
EC

A
M

C
X

Pr
at

iq
ue

s 
as

so
ci

ée
s

D
is

ci
pl

in
es

taichi chuan

bagua zhang

hsing i quan

yi quan

qigong

daoyin fa

kung fu

jeet kune do

shuai jiao

wing chun

danse du lion

raquette 
chinoise

D
is

ci
pl

in
e 

pr
in

ci
pa

le

D
is

ci
pl

in
e(

s)
 

se
co

nd
ai

re
(s

)

D
is

ci
p
li
n
e(

s)

In
fo

rm
at

io
n
s 

pe
rs

on
n
el

le
s

A
ss

u
ra

n
ce

L’
ad

h
ér

en
t

d
oi

t
re

m
et

tr
e 

ce
 f

or
m

u
la

ir
e 

à 
so

n 
cl

u
b
 q

u
i

d
ev

ra
 l
e 

co
ns

er
ve

r
d
u
ra

n
t

3
 s

ai
so

n
s

sp
or

ti
ve

s 
af

in
 d

e 
po

uv
oi

r 
le

 p
ré

se
nt

er
 s

ur
 d

em
an

de
 d

e 
l’

as
su

re
ur

 o
u 

de
 l
a 

FA
EM

C
. 

Il 
es

t 
in

ut
ile

 d
e 

le
tr

an
sm

et
tr

e 
à 

la
 F

A
EM

C
 l
or

s 
de

s 
co

m
m

an
de

s 
de

 l
ic

en
ce

s.
Le

 c
lu

b
 s

ai
si

t 
en

su
it

e 
la

 d
em

an
d
e 

d
e 

lic
en

ce
 s

u
r 

so
n
 e

sp
ac

e 
di

ri
ge

an
t 

(p
an

da
.f

ae
m

c.
fr

)
ou

,
à

dé
fa

ut
, 

vi
a 

le
s 

fo
rm

ul
ai

re
s 

R
C
L 

et
 D

C
 v

ie
rg

es
.

C
er

ti
fi

ca
t 

m
éd

ic
al

V
o

u
s 

av
ez

 p
lu

s 
d
e 

1
8
 a

n
s

V
o
u
s 

av
ez

 m
oi

n
s 

d
e 

1
8
 a

n
s

V
o
u
s 

re
m

p
li
ss

ez
 l
e 

q
u
e
st

io
n
n
ai

re
 d

e 
sa

n
té

 p
ou

r 
p
e
rs

on
n
es

 m
in

e
u
re

s 
(-

1
8
 a

n
s)

J’
at

te
st

e
 a

vo
ir

 r
é
p
on

d
u
 N

O
N

 à
 t

ou
te

s 
le

s 
q

u
es

ti
on

s

J’
at

te
st

e
 a

vo
ir

 r
é
p
on

du
 O

U
I 
à 

u
n
e
 o

u
 p

lu
si

e
u
rs

 q
u
e
st

io
n
s

Je
 d

oi
s 

co
ns

ul
te

r 
un

 m
éd

ec
in

 p
ou

r 
qu

’i
l 
m

’e
xa

m
in

e 
et

 j
e 

do
is

 f
ou

rn
ir

 u
n 

ce
rt

if
ic

at
m

éd
ic

al
 d

e 
m

oi
ns

 d
e 

6 
m

oi
s 

po
ur

 p
re

nd
re

 m
a 

li
ce

nc
e.

J’
at

te
st

e 
av

oi
r 

fo
ur

ni
 u

n 
ce

rt
if

ic
at

 m
éd

ic
al

 d
e 

m
oi

ns
 d

e 
6 

m
oi

s.

•
Je

n
’é

ta
is

p
as

li
ce

n
ci

é
à

la
FA

EM
C

la
sa

is
on

p
ré

cé
d
en

te
:

J’
at

te
st

e
 a

vo
ir

 f
ou

rn
i

u
n
 n

ou
ve

au
 c

er
ti

fi
ca

t 
m

éd
ic

al
d
e 

m
oi

n
s 

d
’u

n
 a

n
 à

 l
a

p
ri

se
 d

e 
li

ce
n
ce

•
J’

ét
ai

s 
li
ce

n
ci

é 
à 

la
 F

A
EM

C
 l
a 

sa
is

on
 p

ré
cé

de
n
te

 :
•

M
on

 d
er

n
ie

r 
ce

rt
if

ic
at

 m
é
d
ic

al
 a

 p
lu

s 
d
e
 3

 a
n
s 

:
J’

at
te

st
e
 a

vo
ir

 f
ou

rn
i

u
n
 n

ou
ve

au
 c

er
ti

fi
ca

t 
m

é
d
ic

al
de

 m
oi

n
s 

d
’u

n
an

 à
 l
a 

p
ri

se
 d

e 
li
ce

n
ce

•
M

on
 c

e
rt

if
ic

at
 m

éd
ic

al
 a

 m
oi

n
s 

de
 3

 a
n

s 
: 

je
 r

e
m

p
li
s 

le
 q

u
e
st

io
n

n
ai

re
 d

e
sa

n
té

 p
ou

r 
p
e
rs

on
n
e
s 

m
aj

eu
re

s 
(+

1
8
 a

n
s)

•
J’

at
te

st
e 

av
oi

r 
ré

p
on

du
 N

O
N

 à
 t

ou
te

s 
le

s 
q
u
es

ti
on

s

•
J’

at
te

st
e 

av
oi

r 
ré

p
on

d
u
 O

U
I

à 
u
n

e 
ou

 p
lu

si
eu

rs
 q

u
es

ti
on

s
Je

 d
oi

s 
co

n
su

lt
e
r 

u
n
 m

éd
ec

in
 p

ou
r 

q
u
’i

l 
m

’e
xa

m
in

e
 e

t 
je

 d
oi

s
fo

u
rn

ir
 u

n
 c

e
rt

if
ic

at
 m

é
d
ic

al
 d

e
 m

oi
n
s 

de
 6

 m
oi

s 
p
ou

r 
p
re

n
d
re

m
a 

lic
en

ce
.

Si
gn

at
u
re

D
at

e
 :

Si
gn

at
u
re

 d
e
 l
’a

dh
é
re

n
t 

N
o
m

*

Pr
én

om
*

D
at

e 
de

 n
ai

ss
an

ce
* 

:…
…

…
..

/…
…

…
..

/…
…

…
…

. 
  

Se
xe

*:
  

  
  

F 
  

  
  

  
  

M
C
od

e 
po

st
al

*:
…

…
…

…
…

…
..

 V
il
le

*:
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

.
Té

l:
…

…
…

…
…

…
..

..
..

..
..

..
..

 M
ai

l:
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
.

A
cc

or
d 

po
ur

 r
éc

ep
ti

on
 d

e 
la

 l
et

tr
e 

d’
in

fo
rm

at
io

ns
 f

éd
ér

al
e

C
on

fo
rm

ém
en

t 
à 

la
 l
oi

 «
 in

fo
rm

at
iq

ue
 e

t 
li
be

rt
és

 »
 d

u 
6 

ja
nv

ie
r 

19
78

 m
od

if
ié

e,
 v

ou
s 

bé
né

fi
ci

ez
 d

’u
n 

dr
oi

t 
d’

ac
cè

s 
et

 d
e 

re
ct

if
ic

at
io

n 
au

x 
in

fo
rm

at
io

ns
 q

ui
 v

ou
s 

co
nc

er
ne

nt
. 

Si
 

vo
us

 s
ou

ha
it

ez
 e

xe
rc

er
 c

e 
dr

oi
t,

 v
eu

il
le

z-
vo

us
 a

dr
es

se
r 

à 
dp

o@
fa

em
c.

fr



Les services et avantages !

L’affiliation de votre association vous offre les avantages suivants :
- Agrément : En étant affilié à une fédération sportive agréée, vous bénéficiez de l'agrément
préfectoral. Il est nécessaire pour demander des subventions publiques et est parfois un critère
pour l'obtention d’une salle.
- Accès aux salles municipales au meilleur coût : les salles municipales sont accessibles et
souvent gratuites pour les associations adhérentes à une fédération agréée avec des enseignants
diplômés.
- Assurance : vous bénéficiez d’une assurance locative pour tous vos cours dès votre adhésion.
- Demandes de subventions : être affilié à la FAEMC vous rend éligible à plusieurs subventions
(PSF, PST, département, région…)
- Visibilité : Les lieux de pratique référencés par votre club figurent sur la rubrique «lieux de
pratique» et sur le mini-site ou-partiquer.faemc.fr
- Outils de communication : flyers et affiches sont à votre disposition dans l’espace dirigeant sur
panda.faemc.fr

          

Une fédération humaine et au service de ses licenciés

La licence permet à vos adhérents de :
- Appartenir à une communauté humaine, partageant des valeurs communes dans une
Fédération reconnue et au service de ses licenciés.
- Disposer d’un enseignant compétent et diplômé garant de la sécurité de votre pratique.
- Bénéficier de l’assurance fédérale : tous les licenciés de la FAEMC sont assurés en responsabilité
civile et individuelle accident.
- Participer aux évènements fédéraux : la licence permet de participer à tous les

évènements fédéraux gratuitement ou à des tarifs préférentiels : conférences, festival,
rencontres de tuishou interstyles, université d’été, compétitions régionales, nationales et
internationales.
- Valoriser votre pratique : grâce aux passages de duan fédéraux proposés en région et au
national.
- Accéder aux formations : (CAM-CMB) ou professionnelles (CQP MAM), ainsi qu’à certaines
formations continues thématiques (diététique, posture statique...)
- Devenir acteur de la FAEMC : une licence pour contribuer à l’évolution de la Fédération.
Par exemple, être élu au sein d'un comité régional, contribuer à une commission de travail,
intégrer un collège technique, devenir juge et arbitre, s’impliquer…

 
Les enseignants diplômés par l’IFRaemc bénéficient des avantages suivants :

- L’accès à un dispositif de formation complet : Formations fédérales (CMB ou formation
professionnelle CQP). Ainsi qu’aux formations continues: entreprise, éducation, certificat
complémentaire santé, activité physique sur prescription médicale et énergétique chinoise.
- Un suivi personnalisé : l’IFRaemc accompagne ses enseignants sur les démarches
administratives, les notions juridiques, la recherche de subvention, la pédagogie… 

Se licencier est un acte fort qui affirme son appartenance à la famille des arts énergétiques et
martiaux chinois et à la fédération qui les soutient. C’est aussi vivre des moments d’échange et
de partage intenses autour de disciplines du corps et de l’esprit au service d’un art de vie.

Prendre sa licence FAEMC c’est normal et essentiel, mais c’est aussi :
- S’engager dans l’action fédérale pour les arts énergétiques et martiaux chinois en France,
- Soutenir la fédération reconnue par le mouvement olympique et ayant l’agrément de l’Etat,
- Permettre à la FAEMC de développer son action indépendante pour la promotion des arts
chinois du bien-être et de la santé. La FAEMC fait partie des 12 premières fédérations validées par
le CNOSF pour les certifications fédérales liées au décret du sport sur ordonnance.





QUESTIONNAIRE RELATIF À L’ÉTAT DE SANTÉ DU SPORTIF MINEUR EN VUE DE L’OBTENTION OU
DU RENOUVELLEMENT D’UNE LICENCE D’UNE FÉDÉRATION SPORTIVE 

OU DE L’INSCRIPTION À UNE  COMPÉTITION SPORTIVE AUTORISÉE PAR UNE FÉDÉRATION DÉLÉGATAIRE OU 
ORGANISÉE PAR UNE FÉDÉRATION AGRÉÉE, HORS DISCIPLINES À CONTRAINTES PARTICULIÈRES

Pour les personnes mineures (-18 ans)
Avertissement à destination des parents ou de la personne ayant l’autorité parentale : 
Il est préférable que ce questionnaire soit complété par votre enfant, c’est à vous d’estimer à quel âge il est capable de le faire. Il est de 
votre responsabilité de vous assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les instructions en fonction 
des réponses données. 

Faire du sport : c’est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T’a-t-il examiné(e) pour te 
conseiller ? Ce questionnaire n’est pas un contrôle. Tu  réponds par OUI ou par NON, mais il n’y a pas de bonnes 

ou de mauvaises réponses. Tu peux regarder ton carnet de santé et demander à tes parents de t’aider. 

Tu es une fille  un garçon  Ton âge : ____  ans

Depuis l’année dernière OUI NON 
Es-tu allé(e) à l’hôpital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?   
As-tu été opéré(e) ?   
As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ?   
As-tu beaucoup maigri ou grossi ?   
As-tu eu la tête qui tourne pendant un effort ?   
As- tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s’était passé ?   

 As-tu reçu un ou plusieurs chocs violents qui t’ont obligé à interrompre un moment 
une séance de sport ?  
As-tu eu beaucoup de mal à respirer pendant un effort par rapport à d’habitude ?   
As-tu eu beaucoup de mal à respirer après un effort ?   
As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le cœur qui bat très vite) ?   
As-tu commencé à prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ?   
As-tu arrêté le sport à cause d’un problème de santé pendant un mois ou plus ?   
Depuis un certain temps (plus de 2 semaines) 

Te sens-tu très fatigué(e) ?   
As-tu du mal à t’endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit ?   
Sens-tu que tu as moins faim ? que tu manges moins ?   
Te sens-tu triste ou inquiet ?   
Pleures-tu plus souvent ?   
Ressens-tu une douleur ou un manque de force à cause d’une blessure que tu t’es faite cette année ?   
Aujourd’hui 

Penses-tu quelquefois à arrêter de faire du sport ou à changer de sport ?   
Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ?   
Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ?   
Questions à faire remplir par tes parents 
Quelqu’un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du cœur ou du cerveau, ou est-il  décédé 
subitement avant l’âge de 50 ans ?   

Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu’il se nourrit trop ou pas assez ?   
Avez-vous manqué l’examen de santé prévu à l’âge de votre enfant chez le médecin ? 
(Cet examen médical est prévu à l’âge de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et 13 
ans et entre 15 et 16 ans.) 

  

Si tu as répondu OUI à une ou plusieurs questions, tu dois consulter un médecin pour 
qu’il t’examine et voit avec toi quel sport te convient. 

Au moment de la visite, donne-lui ce questionnaire rempli.


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